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ABSTRACT 

 
The purpose of this study is to determine the influence of the reading guide method 
on learning motivation in social studies subjects, to determine the influence of the 
reading guide method on student learning outcomes in social studies subjects, and 
to determine the influence of the reading guide method on learning motivation and 
student learning outcomes in social studies subjects at SMP Negeri 1 Gempol, 
Cirebon Regency.This research is a quantitative research. The design of this study 
Quasi experimented using the nonequivalent posttest-onty control group design. 
The study population was 15 students from class IX H and 15 students from class 
IX I, totaling 30 students selected through random sampling. The instruments used 
in this study were in the form of tests, questionnaires, observations of learning 
activities and documentation. The results of this study show that, there is an 
influence of the reading guide method on learning motivation in social studies 
subjects with a Sig value of 0.003, there is an influence of the reading guide method 
on student learning outcomes in social studies subjects with a sig value of 0.012, 
and there is an influence of the reading guide method on learning motivation and 
student learning outcomes in social studies subjects with a p value (sig) of 0.451. 
this means that student learning motivation and learning outcomes are influenced 
by the reading guide method. 
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PENDAHULUAN  

Masalah dalam pendidikan di SMP Negeri 1 Gempol adalah rendahnya 

motivasi belajar dan rendahnya hasil belajar siswa. Sedangkan dalam 

pembelajaran motivasi belajar itu sangat penting dan motivasi belajar 

mempengaruhi hasil belajar (Lestari dkk, 2019). Jika siswa memiliki motivasi belajar 

dalam mengikuti pembelajaran, siswa akan mendapatkan hasil belajar yang bagus. 

Sedangkan hasil belajar berfungsi sebagai standar untuk menentukan tingkat 

kemajuan siswa setelah proses pembelajaran yang dapat disaksikan atau dinilai 
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dari segi pengetahuan, sikap, dan keterampilan. Maka dari itu peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian metode Reading Guide terhadap motivasi belajar dan hasil 

belajar siswa. 

Metode reading guide menurut Bariroh (Ismail,2008,p.83) metode reading 

guide adalah suatu strategi belajar yang membimbing siswa agar siswa 

berkonsentrasi mengerjakan materi yang telah disusun oleh guru sesuai dengan 

materi yang akan dijelaskan pada waktu yang telah ditentukan. Motivasi belajar 

yang dikemukakan oleh Dimyati dan Mujiono (2006,p.25) bahwa motivasi belajar 

adalah suatu cara pandang mental seorang peserta didik yang sedang mengalami 

ingin melakukan sesuatu demi tujuannya tercapai yang dipengaruhi oleh keadaan 

fisiologis dan perkembangan mental. Hasil belajar menurut Syaifudin 

(Nasrudin,202, p.9) hasil belajar adalah perubahan-perubahan yang terjadi pada 

siswa, baik menyangkut segi mental, emosional maupun psikomotorik yang 

diperoleh seseorang dari pengalaman yang berkembang dilakukannya dalam waktu 

tertentu. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh metode reading 

guide terhadap motivasi belajar pada mata pelajaran ips, untuk mengetahui 

pengaruh metode reading guide terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

ips dan untuk mengetahui pengaruh metode reading guide terhadap motivasi 

belajar dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran ips. Adapun manfaat dalam 

penelitian ini adalah penelitian ini diharapkan untuk menambah wawasan dan 

pengetahuan guru dalam menggunakan metode reading guide.  

 

METODE PENELITIAN  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif Jenis penelitian eksperimen. 

Design penelitian menggunakan Quasi Eksperimen (Winanda dkk, 2020 

menggunakan the nonequivalent posttest-only control group design. Tujuan dari 

pendekatan kuantatif dengan metode eksperimen ini untuk membantu peneliti 

mengenali hipotesis apakah ada pengaruh metode reading guide terhadap motivasi 

belajar dan hasil belajar siswa. Populasi dalam penelitian ini siswa kelas IX H dan 

siswa kelas IX I SMP Negeri 1 Gempol. Sampel dalam penelitian ini diambil 
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menggunakan random sampling yang mendapatkan 30 responden 15 siswa dari 

kelas IX H 15 siswa dari kelas IX I.  

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan tes, angket, observasi, dan 

dokumentasi. Pengukuran data yang dilakukan dalam penelitian ini yaitu tes post 

test dan angket yang dibagikan kepada 30 responden. Sedangkan Teknik analisis 

datanya uji normalitas yang diuji dengan uji Kolmogorov Smirnov, uji homogenitas 

dan uji hipotesis menggunakan uji MANOVA.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN   

Hasil Penelitian  

 Hasil penelitian yang diuji dengan uji normalitas Kolmogorov smirnov pada 

motivasi belajar menghasilakn nilai sig 0,200>0,05 dan hasil uji normalitas pada 

hasil belajar siswa mendapatkan nilai sig ,200>0,05 yang dapat dikatakan normal. 

Sedangkan hasil penelitian motivasi belajar yang diuji menggunakan uji 

homogenitas sebesar 0,803 dan hasil uji homogenitas hasil belajar sebesar 0,334. 

 Tabel 1. Output SPSS Rata-rata nilai motivasi belajar dan hasil belajar siswa  

 

Statistik 
Deskriptif 

posttest Angket 

N 15 15 

sig 0,012 0,003 

Mean 158,70 132,30 

 

Sebagai contoh dapat dilihat pada gambar 1 berikut. 

 

Gambar 1. Hasil Analisis Data 
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Pembahasan Peneltian 

Hasil uji dari rumusan masalah pertama hasil uji normalitasnya diperoleh 

kelas eksperimen dan kelas kontrol yang menggunakan kolmogorov smirnov 

sebesar 0,2 sehingga 0,2>0,05. Yang dapat diartikan bahwa motivasi belajar 

berdistribusi normal. Sedangkan hasil analisis data uji homogenitas adalah 

0,803>0,05 yang artinya homogen, dan hasil output mendapatkan nilai signifikansi 

sebesar 0.003 lebih kecil dari 0.05 sehingga dapat adanya pengaruh metode 

reading guide terhadap motivasi belajar pada mata pelajaran IPS kelas IX SMP 

Negeri 1 Gempol. 

Hasil penelitian memperlihatkan bahwa adanya pengaruh metode reading 

guide terhadap motivasi belajar. Hal ini mendukung teori Bakar (2014) yang 

menyatakan bahwa motivasi belajar siswa berperan penting dalam keberhasilan 

akademiknya. Hasil belajar akan optimal jika ada keinginan yang kuat untuk belajar. 

Semakin baik motivasi yang diberikan dengan tepat, maka semakin baik pula hasil 

belajarnya. Akibatnya, intensitas usaha belajar siswa selalu ditentukan oleh 

motivasinya.  

Hasil output rumusan masalah kedua yang diuji normalitas diperoleh kelas 

eksperimen dan di kelas kontrol yang menggunakan kolmogorov smirnov adalah 

0,2 jadi 0,2>0,05. Yang artinya dapat dikatakan bahwa berdistribusi normal. 

Sedangkan hasil analisis data uji homogenitas adalah 0,334>0,05 yang artinya 

homogen, dan hasil output mendapatkan nilai signifikansi sebesar 0.012 lebih kecil 

dari 0.05 atau 0.012<0.05 sehingga dapat adanya pengaruh metode reading guide 

terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS kelas IX SMP Negeri 1 

Gempol. 

Penjelasan hasil penelitian di atas, menunjukan bahwa metode reading 

guide memiliki pengaruh terhadap hasil belajar siswa. Hal ini sejalan dengan 

pendapat Winata (2012) yang menyatakan bahwa hasil belajar dievaluasi di kelas 

berupa keterampilan baru yang diperoleh siswa setelah mengikuti proses belajar 

mengajar di berbagai mata pelajaran.  

Berdasarkan hasil analisis data yang dilakukan setelah melalui proses 

belajar mengajar menggunakan metode reading guide maka dapat diketahui Hasil 
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uji homogenitas varian pada tes sebesar 0,334 sehingga 0,334>0,05 dan hasil uji 

homogenitas pada angket sebesar 0,803 sehingga 0,803>0,05 maka data 

dinyatakan varian homogen dan hasil uji homogenitas matriks covarian dengan 

hasil sig 0,790 sehingga 0,790>0,05, h0 diterima maka matriks covarian dari 

variable dependen sama sehingga dilanjut ke uji manova dimana nilai sig untuk 

Pillai’s Trace, WILKS” Lambda, Hotelling’s Trace, Roy’s Largest Root= 0,00 

sehingga 0,00<0,05 maka h0 ditolak dan dapat disimpulkan bahwa adanya 

pengaruh metode pembelajaran reading guide terhadap motivasi belajar dan hasil 

belajar siswa. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa metode reading guide memiliki 

dampak pada motivasi belajar siswa dan hasil belajar siswa. Hal ini mendukung 

pendapat Trygu (2020) yang menyatakan bahwa metode pembelajaran reading 

guide adalah strategi pembelajaran yang melibatkan penggunaan bacaan atau teks 

yang diberikan oleh gueu dan dipandu untuk menemukan kata-kata penting yang 

terkandung dalam teks atau bacaan berdasarkan topik pembelajaran.  

 

SIMPULAN  

Penggunaan metode reading guide dalam mata pelajaran ips untuk motivasi 

belajar di kelas IX di SMP Negeri 1 Gempol Kabupaten Cirebon dapat diketahui 

berdasarkan angket yang telah disebarkan kepada siswa di kelas 

eksperimen  dan    di  kelas  kontrol. Diketahui hasil angket kelas eksperimen lebih 

tinggi dari kelas kontrol. Kelas eksperimen rata-ratanya 77.66 sedangkan kelas 

kontrol rata-ratanya 73.46 hal tersebut dikarenakan siswa di kelas eksperimen 

belajar dengan semangat, tidak mengantuk, tidak mengobrol yang artinya kelas 

eksperimen memiliki motivasi lebih tinggi dari kelas kontrol dikarenakan kelas 

kontrol terlihat siswa merasa jenuh saat belajar dan ada beberapa anak yang asik 

mengobrol sendiri dengan teman, saat ditanya oleh guru siswa tidak bisa 

menjawab. Kemudian analisis data dari uji normalitas kolmogorov smirnov sebesar 

0,2 sehingga 0,2>0,05 artinya normal dan  hasil analisis data uji homogenitas 

adalah 0,803>0,05 yang artinya homogen. Sedangkan hasil analisis data hipotesis 

menunjukan bahwa signifikasi 0.003 hal ini menunjukan bahwa nilai signifikasi lebih 

kecil dari taraf sifinifikasi 0,05 atau 0,003 < 0,05 sehingga keputusan ditolak. Hal ini 
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menunjukan bahwa adanya motivasi belajar yang baik dari siswa kelas eksperimen 

atau kelas IX I dengan menggunakan metode Reading Guide. Hasil proses belajar 

dari siswa kelas IX  di SMP Negeri 1 Gempol Kabupaten Cirebon setelah 

menggunakan metode reading guide dapat diketahui berdasarkan post test yang 

telah disebarkan di kelas eksperimen dan kelas kontrol. Diketahui hasil post test 

kelas eksperimen rata-ratanya 79.66 sedangkan nilai yang sering muncul 82 point 

dan kelas kontrol rata-ratanya 75.06 sedangkan nilai yang sering muncul 71 point. 

Kemudian hasil analisis data uji normalitas kolmogorov smirnov adalah 0,2 jadi 

0,2>0,05 artinya normal dan hasil analisis data uji homogenitas adalah 0,334>0,05 

yang artinya homogen. Sedangkan hasil analisis data hipotesis menunjukan bahwa 

signifikasi 0,012 lebih kecil dari taraf signifikasi 0,05 atau 0,012<0,05 sehingga 

keputusan ditolak. Hal ini menunjukan bahwa adanya hasil belajar yang baik dari 

siswa eksperimen IX I.Terdapat pengaruh metode reading guide terhadap motivasi 

belajar dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPS di kelas IX SMP Negeri 1 

Gempol Kabupaten Cirebon. Hal ini diperoleh antara metode reading guide (X) 

dengan motivasi belajar (Y) dan hasil belajar siswa (Y) adalah hasil homogenitas 

varian pada tes sebesar 0,334 sehingga 0,334>0,05 dan hasil uji homogenitas pada 

angket sebesar 0,803 sehingga 0,803>0,05 maka data dinyatakan varian homogen 

dan hasil homogenitas matriks covarian sig 0,790 sehingga 0,790>0,05, h0 diterima 

maka matriks covarian dari variable dependen sama sehingga dilanjut ke uji 

manova dimana nilai sig untuk Pillai’s Trace, WILKS” Lambda, Hotelling’s Trace, 

Roy’s Largest Root= 0,00 sehingga 0,00<0,05 maka h0 ditolak dan dapat 

disimpulkan bahwa adanya pengaruh metode pembelajaran reading guide terhadap 

motivasi belajar dan hasil belajar siswa. 
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